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BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI DE ASISTENT
MEDICAL DEBUTANT- PERIOADA DETERMINATA din 12.06.2025

BIBLIOGRAFIE

- Urgente medico-chirurgicale(Sinteze)- Lucretia Titirca
- Nursing - Lucretia Titirca, Ed.Viata Medicala - Ghid de nursing si nevoi fundamentale
( vol. 1); Tehnica ingrijirii bolnavului - tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii
medicali ( vol .II ) ; Breviar - explorari functionale ; Ingrijiri speciale acordate pacientilor de
asistentii medicali;
- Ordinul M.S nr.1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare (definitia generala
a IN, precautiuni standard, protocolul de ingrijire si metodologia de supraveghere in caz
de expunere accidentala la produse biologice) ;

- Ordinul M.S nr.1761/2021 pentru aprobarea normelor privind curatarea, dezinfectia,
sterilizarea in unitatile sanitare (definitii, norme tehnice, sterilizarea ; evaluarea
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia ) ;

Ordinul M.S nr.1226/2012 privind aprobarea normelor de gestionare a deseurilor rezultate
din activitate (clasificarea, separarea, ambalarea, depozitarea, eliminarea lor) ;

OMS nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii medicali,

Codul de etica si deontologie al asistentultui medical generalist/2009-OAMMR ;

Drepturile pacientului si respectarea drepturilor persoanei ingrijite cf Legii 46/2003;

TEMATICA
Urgentele medico-chirurgicale(Sinteze)
- urgentele aparatului respirator, urgentele aparatului cardio-vascular;
- urgentele in obstetrica-ginecologie; hemoragiile in ginecologie;
- hemoragiile in prima/a doua jumatate a sarcinii; starile comatoase;socul;
- stopul cardio-respirator si masurile de prim ajutor;
Nursing si tehnici de ingrijire, proceduri de practica medicala
- ingrijiri speciale acordate pacientilor cu afectiuni medicale;
- ingrijiri speciale in obstetrica — ginecologie;ingrijiri in afectiuni ale aparatului genital;
- ingrijirea gravidei cu sarcina patologica; ingrijiri acordate in lehuzie;
- pregatirea preoperatorie/ingrijirea postoperatorie;
-procesul de ingrijire; supravegherea pacientului. masurarea si notarea functiilor vitale;
- ingrijirea pacientilor cu manifestari de dependenta asociate nevoilor;
- tehnici asociate nevoilor fundamentale;
-recoltarea produselor biologice si patologice; punctiile; sondaje, spalaturi; clisme;
-administrarea medicamentelor; perfuzia intraven_oasg“;’j;ra;nsfuzia de sange;

- pregatirea pacientului pentru explorari / investigatii;
- proceduri de practica — interventii autonome éi-delegdie ale asistentuilui medical;
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