SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 09.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI R . = Ciorba de cartofi cu sfecla - i
PEDIATRIE Ceai, pdine, :uﬁ. gem, ou fiert, iaurt Banana Ceafii de porc slabi cu orez §i mix de legume Grisine Lapte cu gris 8
3-10 ANI . . » Ciorbé de cartofi cu sfecld - ’
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Ceafi de porc slabi cu orez si mix de legume Eugenie Lapte cu gris 8
10-18 ANI - 1 : n Ciorba de cartofi cu sfecld ; .
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Cealslepoms sl cwares:sl mixde lemme Eugenie Lapte cu gris 1
COMUN Sl o E s 3 : Ciorbd de cartofi cu sfecla ;
43
INSOTITORI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Ceafi de porc slabé cu orez si mix de legume laurt Lapte cu gris
T : . Ciorba de cartofi cu sfecla .
DESODAT Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Ceafi de pore slabii cuorez §i mix de legume [aurt Lapte cu gris 80
DESODAT PASAT Branzd de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu gris 3
DIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert, suncé de pui Mir Clorba nm cartal n:.mmm.n_m Branza Telemea Paste cu ciuperci si sos de sméintana 14
7 Ceafa de porc slabi cu orez si mix de legume
DIABET DESODAT Ceai, péine, unt, telemea, ou fiert Mar Klorba e cariad e stecta Brénz Telemea Paste cu ciuperci si sos de smantni 24
Ceafa de porc slabi cu orez si mix de legume
- . Banana partial . ) A .
DIABET PASAT Branzd de vaci, ou fiert coapts Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Lapte cu gris 1
DIAREE Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Banana : supRdy Eamnmaommm: : Grisine Orez fiert indulcit si brinzé de vaci 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Grisine . Clartsd de nmzo:.n: wwmcn_m ; Grisine Lapte cu gris 7
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, péine prijiti, chefir, brinza telemea Banana ; Ciorbdl de nm_,no:.nc mﬁm&m ; Chefir Orez fiert indulcit si branza de vaci 4
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
. Supi de radacinoase :
6
HIDRIC 1L Ceai Compot Eir3 fructe 1L Ceai
i o pE g o Supa de radacinoase i g ;
, TR : 0
HLZ Ceai, pdine prjitd, chefir, branza telemea Grisine Bier Hert tndulcitsl bulinzd devact Grisine Lapte cu gris
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana oIorHa Qm Gurtof = mm.u_n_m croissant Paste cu ciuperci §i sos de smantana 4
Ceafd de porc slaba cu orez si mix de legume
MEDICI GARDA Ceai, paine _unm:ﬂw :sanxmu gem, omletd, rulada de Jaurt cu cereale Ciorba am cartofi cu mmm.n_m Eapteuers Snitel de pui cu _u‘:m,m.n_m cartofi si salatd de 5
pui, branzi telemea Ceafd de porc slabi cu orez si mix de legume raddcinoase
NEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou mmqn_ rulada de pui Hiscuiti Ciorba %m cartofi cu m—,m.n_m Solutie enterali Lapte ¢ grls 0
dietetica Ceafa de porc slabd cu orez si mix de legume
5 Ceai, paine prijitd, brinzi de vaci 6%, albus de ou e Supé cremd de raddcinoase - . 1
FANCIATIE fiert Oridine Orez fiert indulcit si brdnza de vaci Guising Fantecu gris
i Ceai, piine, margarind, gem x2, eugenie Biscuiti Clarhede cartoiicustedls Grisine Paste cu legume 0
RELIGIOASE - JARGEMAIRALIS. 8 5B i Pilaf de orez cu legume mexicane i B
TBC G, petine, ot xw., gem xcm_ oufiert,niladd Eugenie Clarha nm gartafl cu ﬁm.n_m croissant Paste cu ciuperci si sos de smantin3 4
dietetica Ceafa de porc slaba cu orez si mix de legume
intocr tde,
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Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora esfedg a asigura o
alimentatie echilibratd, adecvatd necesitdgilor nutritionale §i terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire §i refunerorz =radicald _— I
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 10.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de n\mnmznm:wnauinnmmaﬁnmﬂmn.wmmwh:Eontamznnﬁ.m
echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire §i recuperare Smn._.n&mﬂ

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI e » Ciorbd de orez cu smantana R
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ghiveci de legume cu pulps de pui la cuptor Biscuiti Lapte cu paste 9
3-10 ANI | e ; - Ciorbi de orez cu smantana o .
PEDIATRIE Ceal, péine, unt X2, gem, ou fiert Bananh Ghiveci de legume cu carnéciori la cuptor Biseull Lapte cu paste 3
10-18 ANI 4 : “ Ciorba de orez cu smantana -
PEDIATRIE Ceai, piine, unt X2, gem, ou fiert Banana Ghiveci de le e cu cArniciori la cuptor Biscuiti Lapte cu paste 1
COMUN $I o : A x G Ciorbd de orez cu smantana
iINSOTITORI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, branzi telemea Napolitana Ghiveci de legume cu cArniciori la cuptor Taurt Lapte cu paste 45
. 3 : Ciorbd de orez cu smantana
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ghiveci de legume cu pulps de pui la cuptor laurt Lapte cu paste 80
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Cloxhe deazes o sEAnind Lapte cu paste 2
Carne de pui la cuptor
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica laurt ;o Clorhii dgores cu mEmamwm Chefir Ciulama de ciuperci cu sméntand si mémaligd 10
Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor ’
DIABET DESODAT Ceal, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea laurt — Ciorba de orez cu mEmzﬂmdm Chefir Ciulama de ciuperci cu smantand si mamaligd 25
Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte i miez de péine Ciprbada ares.ci smentdna laurt Ciulama de ciuperci cu sménténd si mamaligd 2
Carne de pui la cuptor
. ; . Supd de ridicinoase - — . [
DIAREE Ceai, piine, ou fiert, telemea Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Brinzi de vaci cu mamaliga 4
s ’ R Ciorbéd de orez it
GASTRIC Ceali, paine, unt X2, gem, ou fiert Biscuifi Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Lapte cu paste 5
HEPATIC Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, brinza telemea Biscuiti ) Kot de OERG . Chefir Branzi de vaci cu mamaliga 6
Orez fiert cu morcov rondele si pulpé de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Siaps de.sidacimonss 1L Ceai 7
Compot fird fructe
§ TRk P . Supa de raddcinoase e
HLZ Ceai, pine, iaurt, brinza telemea Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Grisine Lapte cu paste 4
¢ o ' « ) I Ciorba de orez cu smantana . . - . o 0 i A
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, suncé de pui Napolitana Ghiveci de legume cu pulpi de pui la cuptor Eugenie Ciulama de ciuperci cu sméantand si mamaliga 2
% Ceai, piine prajitd, unt, gem, oud ochiuri, rulada Ciorbd de orez cu smantana g i » ;
MEDICI GARDA dietetics, cagcaval laurt cu cereale Legume la cuptor cu snigel de pui Chefir Pulpa de pui la grétar cu legume mexicane 5
NEOPLAZIC Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, brinzi telemea Solutie enterala S Liorhi:ds gres ny mama.mmm Biscuiti Brénzi de vaci cu mamaligd 0
Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor
« _ s s Supa de radicinoase .
PANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert tndulcit si branz de vaci 1L Ceai Lapte cu paste 1
PRACTICI —— - i % Ciorba de orez .
RELIGIOASE Ceai, paine, margarind, gem, biscuiti simpli Banana Ghiveci de legume Eugenie Legume la cuptor 0
ke L —— Ciorba de orez cu smantina
PROTEIC Ceai, péine, unt, gem, ou fiert, iaurt Napolitanad Ghiveci de legume cu pulp3 de pui 1a cuptor Lapte cu paste 1
A wrEow » s Ciorbd de orez
RENAL Ceai, paine prdjita, chefir Biscuiti Ghivect de legume Lapte cu paste 2
T ) o : u Ciorba de orez cu smantana . . . : G
TBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, brinza telemea Solutie enterald Ghiveci de legume cu carniiciori la cuptor Eugenie Ciulama de ciuperci cu smantana i mamaligd 4
muncﬁrmn de,
Nutritionist Dietetician - - i
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 11.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzatoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigiira o alimentatie

echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.
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Cod Unic:

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI s i e Ciorba de cartofi
B § : ) "
PEDIATRIE Ceal, paine, unt x2, gem, iaurt iscuisl Pulpi de pui la cuptor cu broccoli Mar Orezicit lapte 0
3-10 ANI o P s Ciorba de cartofi -
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt x2, gem, iaurt Biscuiti Puilisa dé pui la culitor tu broceoli Mar Orez cu lapte 0
10-18 ANI © Al ) . . Ciorba de cartofi .
PEDIATRIE Geal, palne, it gem, ot et Janrt Hpgete Ceaf de porc la cuptor cu fasole verde Bar Orez cu lapte 0
ICOMUN S1 R . Ciorba de cartofi .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, pate, telemea Eugenie Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Mar Orez cu lapte 0
§ ; ; ; Ciorba de cartofi wo
DESODAT Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Geatlide poic Ia cupitor cu fasole verde Napolitana Orez cu lapte 0
- < Supa de radicinoase
DESODAT PASAT Ou fiert cu brinza de vaci Carn de i, ou fiert si/supA de legiinie- PASAT Orez cu lapte 0
R ' .- P Ciorb3 de cartofi . . . . -
DIABET Ceai, pdine, unt, pate ficat de pui, iaurt Branzd Telemea Eealide pore Ta cuptorsufasievasde Chefir Pilaf de orez cu pui la cuptor i muraturi 0
DIABET DESODAT Ceali, pdine, unt X2, ou fiert, branza telemea laurt Cliorhi-de carcal Chefir Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
o PG, ' ! Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde pulp put s
8 ; Ciorba de cartofi
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci laurt Carne de pui, ou fiert si sup3 de legume- PASAT Chefir Orez cu lapte 0
DIAREE Piine prijitd, telemea, ou fiert Grisine C 3 anpd de nmamn_:omm.m Sticks Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
artofi natur cu pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Grisine ; Clorbi.da mm_,_“om : Sticks Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
— ST 0 — .
HEPATIC Ceai, paine préjita, cqm:.um de vaci 6%, albus de ou Grisine ) Ciorbi de mmncm . ot cuiue: Grezculapss 0
fiert Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot fira fructe
HLZ Ceali, péine, iaurt, branza telemea Biscuiti Supi dexaddcinoase % Biscuiti Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasi
« s ; Ciorbd de cartofi Compot de mere cu ; . . I,
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, pate, telemea Eugenie Ceall depore la euptor cufassleverde fruct Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
% Ceai, paine prdjitd, untx2, gem, omletd, rulada de Ciorba de cartofi Compot de mere cu ; . < P
MEDICI GARDA pui, brinz4 telemea laurt cu cereale Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde fiict Pilaf de orez cu pui la cuptor si murituri 0
o X P . . Ciorbd de cartofi Compot de mere cu ; 5 _— .
NEOPLAZIC Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Solutie enterala Ceaf de porc Ia cuptor cu fasole verde et Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
« s .. o5 : g Supd de radacinoase
PANCREATITA Ceai, piine prdjita, chefir Grisine Cartofi natur cu pulpi de pui la cuptor Orez cu lapte 0
PRACTICI i o g G s g : i Ciorba de cartofi . ;
RELIGIOASE Ceai, piine, margarind, gem, biscuiti simpli Mar Fasole verde cil msimalig Mar Pilaf de orez cu fasole verde sote 0
— . . Ciorba de cartofi 4 : y ; B
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate, iaurt Eugenie Ceubl diporea Euptor cil fasoleverde Mar Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
C A . Ciorba de cartofi Compot de mere cu . . . U—
TBC Ceai, paine, unt, gem, pate, telemea Eugenie Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde F Pilaf %.w orez cu pui la cuptor si muraturi 0
intocmirie.
Nutritionist Dietefi~ .Le WA .




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 12.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
o £ 5 Ciorba de perigoare cu sméntina - .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt x2, gem, iaurt Banana Pilaf de ores.cu ciuperci gl pulpi depul la cuptor Grisine Lapte cu gris 0
3-10 ANI e s ; a Ciorba de perigoare cu sméntina : .
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Banana Pilaf de sives e cperor sipal depul ke ttor croissant Lapte cu gris 0
10-18 ANI it 5 i Ciorbd de perisoare cu smantina . :
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Banand Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor croissant Lapte cu gris 0
ICOMUN SI A a i % Ciorbd de perisoare cu smantina ; ;
iNSOTITORI Ceai, pdine, unt, gem, sunca de pui, iaurt Banand Pillif d avesre cilipere st pilpd e pul T ptipion croissant Lapte cu gris 0
o . G Ciorbd de perisoare cu sméntana ;
DESODAT Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Banana Pilaf de orez cu ciuperci i pulpa de pui la cuptor laurt Lapte cu gris 0
IDESODAT PASAT Brinzd de vaci cu ou fiert si banani Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu gris 0
Ceai, pdine, unt, ruladd de pui dietetica, brinza Banana partial Ciorba de perisoare cu smantana e BB : &g g
DIABET telemea coapta Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor Gl Businoa de grig e hraned devacs 0
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza Bananad nm._.ﬁm_ . Ciorba nmm” perigoare cu smntand Chefir Budinci de gris cu brinzi de vaci 0
telemea coapta Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
A : ) . % Ciorbd de perisoare cu smantani - ; P ;
DIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banani Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Budinca de grig cu branza de vaci 0
DIAREE 1L ceai, pdine prajitd, branza telemea 200g Grisine ; Supa e :Emndnommm. . Sticks Cartofi la cuptor cu brinzi telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIAREIC PASAT Branzi de vaci cu ou fiert §i banana 1L Ceai ; SUpE de Enmﬁ:omwm. : Cartofi la cuptor cu brinzi telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpé de pui la cuptor
it o % 5 Supéd crema de raddcinoase .
IGASTRIC 1L ceai, paine prijita, branzi telemea 200g Banani Orez flert cu mortov rondele si pulpd de pui la cuptor [aurt Lapte cu gris 0
g i S = Supé crema de radicinoase ; s . Fa ;
HEPATIC Ceai, pdine prajitd, chefir, brinza telemea Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Chefir Budincd de gris cu branzi de vaci 0
: Supd de rddicinoase :
HIDRIC 1L Ceai CompotEirs fructe 1L Ceai 0
G e St . - Supi de radicinoase ’ ;
HLZ Ceai, paine prdjitd, chefir Branzd Telemea Orez fiert indulcit i brinzd.de vaci Sticks Lapte cu gris 0
LAUZE Ceai, pdine, unt x2, ruladi de pui dieteticd, telemea Banana : Clorba am perisoare cu m§m=nmam Lapte cu gris Cartofi la cuptor cu brinzi telemea 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
Ceai, paine préjitd, untx2, gem, omletd, rulada de pui Eioia e penifoae G Bt Lapte cu grig si
MEDICI GARDA el PR M0d, e, g PU - Jaurt cu cereale Pulpa de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smintina p Es 5 Pulpd de pui la gratar cu cartofi prijiti si chefir 0
brinza telemea SR ) rahat turcesc
slaba si cartofi natur
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana . Clorba n_m. pertyoare cu mw:m:nm_,._m Solutie enterala Budinca de gris cu brinza de vaci 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor
- 3 B 5% Supid crema de rddicinoase A . 3
IPANCREATITA Ceai, paine prajitd, chefir Banani Orez fiert indulcit i brinzA de vaci Branza de vaci Lapte cu gris 0
IPRACTICI T o : + Supid crema de radicinoase s
RELIGIOASE Ceai, pdine, margaring, gem x2, eugenie Banand Filaf dé orez o cliperdt sote Biscuiti Legume la cuptor 0
o e % - % Ciorbd de perisoare cu smintana )
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, sunci de pui, iaurt Banand Pilaf de orez cu cluperci si pulpd de pui la cuptor laurt Lapte cu gris 0
e & ; A Ciorbé de perigoare cu smantana :
RENAL Ceali, paine, unt x2, gem x2, iaurt Biscuiti Orex fiert tnduleit 5i brinzi de vaci Lapte cu gris 0
TBC Ceai, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza Banans . Ciorba mm. perisoare cu m,.:_mz.nmn._m Lapte cu gris si Cartofi 1a cuptor cu branzi telemea 0
telemea Pilaf de orez cu ciuperci si pulpi de pui la cuptor rahat turcesc

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a nﬂw:;ﬂ o alimentafi
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echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.

Cod Unic:




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL
Meniul zilei de 13.02.2026 (Spital)

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, péine, unt, gem, ou fiert Banani Pulp de pui la Euw“ww_wmww%wm T Sticks Lapte cu paste 0
w.m%”.w_m_:m Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, suncé de pui Banana Pulp3 de puila ncﬁMMWMMmeMMMMM si sos de smantina Sticks Lapte cu paste 0
WMN._W.WMH_M Cealipilne unt gem, ol flant Bavana Pulpéd de pui la nﬂnwuw ww M_.nw“”wmw si sos de smantina Sk Lapts it paste o
m“u mvh_u__”__.ﬂ_ﬂ:— Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banani PulpX depui la n:ﬁwﬂ%w%mﬁ Ww meﬂmm T —— Sticks Lapte cu paste 0
MW%%M%WHM Ceal, piivie, sont, g, chieflr Pulpd de pui la n:ﬁwww w_.w MWMMMMW& sos de smantini AL Ceat Lapta cu paste Y
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Pulpd de-pui la n:tmwww.ww ww.wwwmw.ﬂ sos de smantand croissant Lapte cu paste 0
DESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Banana Carne de pui, o:mhwwnmwwwhmmh” legume- PASAT Lapte cu paste 0
DIABET Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, ruladi de pui dietetica mmﬂwmwwﬁwﬁm_ Pulp# de pui la n:@mww w%wwwwmwmwﬂ sus dle smaEand Branza de vaci Mazire sote cu pui la cuptor 0
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branzi telemea mmumwwwmam_ — o%w”ww_wm wﬂ%ﬂﬂ P Brinza de vaci Maziire sote cu pui la cuptor 0
IDIABET GASTRIC Ceai, paine préjitd, ou fiert, branzd de vaci _wmswmwmwwam_ Pulp4 de pui cu _m%_:qu W mnerm_,Mmemnmwwcm Sl morces) Brinz de vaci Lapte cu paste 0
DIABET PASAT Ou fiert cu brinza de vaci Pulpi dé pul cu mmmmﬂﬁwmw mdm nm_,m_[u h_uwwwmﬁnmﬂnom st Hioreov) Lapte cu paste 0
DIABET+HEPATIC | Ceai, piine prijits, brinza de vaci 6%, albus de ou fiert mwnwwwww%a il de prlcu _nmw”mw _nw. nuw_ww_wwm?ﬁsm PE— Branzi de vaci Lapte cu paste 0
DIAREE Ceai, pine prdjitd, ou fiert, brinza de vaci Banand Pulp de pui cu w%mﬂm%mm_wmwwwﬂwﬂm;om o Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana PulpA de pui cu _mmn””.w_w Wmnmlwmhwwmﬁnmﬁ tatiigi moreov) [aurt Lapte cu paste 0
HEPATIC Ceai, paine prajité, chefir, branza telemea Banana Pilpd dé pidl i _mmmh%w mumamum__uﬂwmm?mﬁo fiist maatiov) laurt Lapte cu paste 0
HIDRIC 1L Ceai mmwMMM mwwwﬂwmwﬂwm Compot de mere Firi fruct 0
HLZ Ceai, pdine prajit3, chefir, brinza telemea Grisine Ca ZMMﬁMmﬂmﬂqwmwmﬁﬁHMM i Compot fard fructe Lapte cu paste 0
LAUZE Ceai, pine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banani Pulpi de pui la ncvwwwun%wwwwwwﬂwﬂ sos de smAntan croissant Lapte cu paste 0
MEDICI GARDA ceal piine E.Hﬂm.%w..wﬂ%m mw__.m_.._”m”mnm. ruladi depu i Pulpa de pui la n:vwwwwmﬁmwwwwwﬂmm si sos de sméntana Maguheng Mazieisoteou pul bysuptor o
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala WH_UW:QMMMHMMM Banani Mazére sote cu pui la cuptor 0
PANCREATITA Ceai, paine prijitd, chefir Banana Ca ;ommuw%ﬂw”m_mﬁﬂmm rasi Grisine Lapte cu paste 0
PROTEIC Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, brinza telemea Banana Pulpi de pul la n:ﬁ.wuwwhwmcmn_“”%w i s 6 Singnking Grisine Lapte cu paste 0
RENAL Ceai, piine, unt X2, gem, ou fiert Biscuiti rﬁ:%ﬂww mm%ﬂ wwﬂmn_._m fir Sticks Lapte cu paste 0
TBC Ceai, pdine, unt x2, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Pulpi de pui la n:vawWMMWHMMﬂm si s0s de sméntini Lapte cu paste Mazdre sote cu pui la cuptor 0
intoc
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Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomandarilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimgntatie echilibratd, ;

adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire gi recuperare medicald,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 14.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA [Portii
< i . < Ciorba taraneasca s 5
- 0
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez Grisine Orez cu lapte
3-10 ANI a o @ Ciorba faraneasci -
0
IPEDIATRIE Ceal, paine, unt, gem, ou flert, iaurt Ranand Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez figine Orezaylapte
10-18 ANI . i M Ciorba jarineasci v
0
IPEDIATRIE Ceal, paine, unt, gem, ou flert, faurt Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez Gusine ks Surlapte
ICOMUN SI - . " - & Ciorbi jardneasca - . 0
INSOTITORI Ceal, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pul Banams Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez brlaiie Urez 2 lagte
- : @ . Ciorbd taraneasci e
0
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, brinzi telemea Banani Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez Biscuiti Orez cu lapte
DESODAT PASAT Ou fiert cu brinzi de vaci Banani Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte 0
DIABET Ceal, péine, unt x2, ou flert, laurt Banani E«Em_ . ) Ciorba E_..mmmmmnm 5 Chefir Pulpi de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la 0
coapti Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote cuptor
DIABET DESODAT Coal, pAtie, ink 2, oit flert, faurt Banana umwﬁm_ . ) Ciorba ﬁma.m_“_mmmnm . Chefir Pulpd de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la 0
coapti Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote cuptor
DIABET GASTRIC Ceai, paine préjits, ou flert, brinzd de vaci Banani vmwwm_ ) Ciorba tardneasca Chefir Pulpi de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la 0
coapti Pilaf de orez cu legume si pui la cuptor cuptor
DIABET PASAT Ou fiert cu brinzi de vaci Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Cartofi copti cu branza telemea 0
= A T e - : T =
DIABET+HEPATIC Ceai, pdine prijit3, _uqmﬁ.mm de vaci 6%, albug de ou Banana um:_.w_m_ ) Ciorba ﬁmam:mm.mnm. Chefir Cartofi copti cu brénzi telemea 0
fiert coapti Pilaf de orez cu legume si pui la cuptor
5 g G : oo . % Supd de raddcinoase - : %
2 0
IDIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branzi de vaci Banani Orez fiert cu morcov rondele si pulpé de pui la cuptor Grisine Cartofi copfi cu branzi telemea
C A . i Ciorba taraneasca Compot de mere cu 0
(GASTRIC Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Banani Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor foiicE Orez cu lapte
5 i G « Ciorbd tirdneasca Compot de mere cu
. 4 b ; A 0
HEPATIC Ceai, pdine prajitd, iaurt, albug de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpé de pui la cuptor fruct Orez cu lapte
HIDRIC 1L Ceai Supi.de H.mn_mn_ncmmm Compot de mere fard fruct 0
Compot firi fructe
Y TR = R - Supa de rddicinoase "
0
HLZ Ceai, paine préjita, chefir, brinzi telemea Grisine Ofrez fiert indulcit si brdnz% de vaci Compot fird fructe Orez cu lapte
% —— oy 2 Ciorba tiridneasca Compot de mere cu
: : 0
LAUZE Geal paine, Unt; gemt, o flert, laurt Hanank Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez fruct Urexenlape
MEDICI GARDA Ceai, pdine prajita, :mgm(. gem, omletd, rulada de pui, Banans . . Ciorba wmp,.mmmmmnm . } Compot de mere cu| Cartofi gratinati, pulpi mm. pui la gratar si salatd de 0
brinza telemea Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote fruct cruditdti
a0 - . g iorbi fara G a i i, ; li
INEOPLAZIC Ceal, paine, unt X2, ou flert, brénzs telemea Solutie enterals . ) Ciorba ﬁmu..m_ummmnm ) Compot de mere cu [ Pulpi de pui cu legume ?E..E: morcov, broccoli) la 0
Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez fruct cuptor
% S s . Ciorba tarineasci .
0
IPANCREATITA Ceai, pdine prijita, chefir Banani Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor fird piele Grisine Orez cu lapte
IPRACTICI S — T & Ciorba taraneasci g &
i 0
RELIGIOASE Ceai, pdine, margarind, gem, biscuiti simpli Banani Pilaf de orez cu legume mexicane Banani Cartofi natur cu broccoli si mix de legume
5 . « Ciorba tédrdneasci .
A ! 0
IPROTEIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Chiftele din carne de porc & vit la cuptor cu pilaf de orez croissant Orez cu lapte
T < = = ; T
'TBC Ceai, péine, unt, gem, ou fiert, rulads de pui dietetici Banani . ) Ciorba nm_..mm_mmmnm ) Compot de mere cu | Pulpa de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la 0
Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote fruct _ cuptor

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a adlgyra o alimentatie
echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 15.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand fn vigoare si recomandérilor dietetice corespunzdtoare tipului de afecliune. Scopul acestora este de a asigira o aliment{ifie

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA [Portii
A g & RS R i Ciorbd de legume cu orez : .
1-3 ANI PEDIATRIE| Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, ruladi de pui dietetici Banana Piure de cartofi cu carniciori la cuptor Eugenie Lapte cu gris 0
3-10 ANI e . < . Ciorba de legume cu orez ¥ 2
> 0
IPEDIATRIE Ceal, pdine, unt, gem, ou flert, suncd de pui Fanany Piure de cartofi cu carndciori la cuptor Bugente Lapte g
10-18 ANI — ; % : - Ciorbd de legume cu orez . .
0
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Banand Piure de cartofi cu carniciori la cuptor Eugenie Lapte cu gris
COMUN SI Ciorba de legume cu orez
iNS D._.E..OE Ceai, paine, unt, ou fiert, sunci de pui Banana Piure de cartofi, cirnaciori de viti&porc la cuptor si Eugenie Lapte cu gris 0
muraturi
P " « Ciorbi de legume cu orez . -
1]
DESODAT Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banani Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor Eugenie Lapte cu gris
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de piine Banana Ciorba de legume cu orez Lapte cu gris 0
Banani partial Ciorb3 de legume cu orez
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea e wwm Piure de cartofi, cirniciori de viti&porc la cuptor si laurt Ficitei de pui cu legume si mamaligi 0
d muraturi
. . Banana partial Ciorba de legume cu orez oG : e S R
0
IDIABET DESODAT Ceai, pdine, unt x2, ou fiert, iaurt coapti Piure de cartofi cu pulpi de pui la cuptor laurt Ficétei de pui cu legume si mamaligi
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de péine Ciorba de legume cu orez Ficitei de pui cu legume si mimiligd 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, pdine, unt, telemea, ou fiert Banand partial Ciopua de leen o laurt Miamiligd cu brinza telemea rasi (fird sare) 0
coapti Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor
DIAREE Ceai, pdine, branzi de vaci, ou fiert Banani ; Suplda Bmmﬂ:omm.m Miir fiert Miimiligd cu brinza telemea rasi (fird sare) 0
Cartofi natur cu pulpi de pui la cuptor
s ) " Ciorba de legume cu orez Compot de mere cu s
) , Unt, B : : i 0
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana Cartofi copti cu brinzi telemea fract Lapte cu gris
HEPATIC Ceai, piine, iaurt, albus de ou fiert x2 Banani n_o...cm Qm _mm_._:.um tu orez Campot.de mera:cu Mamiiligd cu brinzi telemea rasi (fird sare) 0
Cartofi copti cu brinzi telemea fruct
HIDRIC 1L Ceai Supd de réiicingase 1L Ceai 0
Compot de mere fird fruct
o g AR Supa de riaddcinoase - .
0
HLZ Ceai, paine prijita, chefir Biscuiti Cartofi copti cu brinz# telemea Grisine Lapte cu gris
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, sunca laurt cu cereale . Slodi n.m _mm_.,_Em Giorms Compot de mere cu Lapte cu gris 0
Piure de cartofi cu cirniciori la cuptor fruct
P Ceai, paine prdjitd, unt, gem, ou# ochiuri, ruladi Ciorhd de legume.cu orez Compot de mere cu
MEDICI GARDA ! S=dhnn e ' Banana Piure de cartofi, cirniciori de viti&porc la cuptor si Ficitei de pui cu legume si mam3liga 0
dieteticd, cagcaval . fruct
muraturi
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dietetic3, telemea | Solugie enterali ; ot .am _mmsu._w Ao Compotdetere cu Lapte cu gris 0
Piure de cartofi cu pulp3 de pui la cuptor fruct
s Giee : « Ciorba de legume cu orez <
2 0
PANCREATITA Ceai, pdine prajita, chefir Banani Cartofi copti cu brnzi telemea laurt Lapte cu gris
o a 3 Ciorba de legume cu orez :
0
IPROTEIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banand Piure de cartofi cu cérnaciori la cuptor laurt Lapte cu gris
Ciorba de legume cu orez e Ta—
TBC Ceal, péine, unt, gem, sunci de pui, cascaval Banana Piure de cartofi, carnédciori de viti&porc la cuptor si omp friih e Ficdtei de pui cu legume i mamaliga 0
muraturi |
infocit de,
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echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald. i e

Dietetician
Cod Unic-




