SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 22.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Biscuiti . Ciorbd de Hcartofl. Grisine Lapte cu gris 1
7 Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Ciorbd de cartofi Grisine Lapte cu gris 1
IPEDIATRIE » paine, unt, gem, > Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor P g
10-18 ANI oA . . Ciorba de cartofi . .
PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 1
(COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti . Ciorba de ,C artofi . Branza de vaci cu mamaliga 3
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
ICOMUN SI oA . C Ciorba de cartofi .
INSOTITORI Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Biscuiti Mancdrica de varza cu carnaciori de porc si vita la cuptor laurt Lapte cu gris 37
IDESODAT Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Biscuiti . Ciorba de ,CartOﬁ. croissant Lapte cu gris 91
i Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana . C19rba Qe car tofi Branza cu smantana si mamaliga 4
Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT
IDIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert Branza Telemea A v < ClorAba fle ca.rtofl C s laurt Branza de vaci cu mamaliga 5
Mancarica de varza cu cirndciori de porc si vita la cuptor
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea . Ciorbd devcartofl' . . laurt Branza de vaci cu mamaliga 16
Pilaf de orez cu pulpd de pui si broccoli
A x . ) Ciorba de cartofi A x A A X i % STi s
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si sup3 de legume- PASAT Branza cu smantanad si mamaliga 1
IDIAREE Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Biscuiti . Supa de radacn'noase‘ . Grisine Branza de vaci cu mamaliga 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
oA . o Ciorba de cartofi . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 3
HEPATIC Ceai, pdine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Biscuiti ) Ciorbd de ca.rtofl < . laurt Branza de vaci cu mamaliga 3
> ’ Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 5
Compot fara fructe
o Siix R Supd de rdddcinoase . .
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branzi de vaci Grisine Lapte cu gris 3
X C A . « . . Ciorba de cartofi . .
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Eugenie Lapte cu gris 5
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert laurt cu fructe A xix fllorba d? cartofi S x1sx Lapte cu gris Cartofi préjiti cu snitel de pui si salatd de varza cu 5
Mancdrica de varza cu ceafa de porc slaba si mamaligd morcov
MEDICI GARDA Terci de ovaz cu banana si scortisoara Biscuiti A s % C10rbva de c.artofll RO Eugenie Cartofi prajiti cu salata de varza si morcov 1
POST 7 7 7 Mancdrica de varza cu ciuperci si mamaligd 7 7
IMEDICI GARDA- © A . S e x Ciorbd de cartofi Cartofi prdjiti cu snitel de pui si salata de varza cu
MENIU HALAL Ceai, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica Jaurt cu fructe Méncirica de varzi cu ciuperci si mimaliga Orez cu lapte Morcov 1
S A . < o - R Ciorba de cartofi . A x A A X i % STi X
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Biscuiti . < o . Eugenie Branza cu smantana si mamaliga 3
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
IPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Su.pa cremd Qe r.adafm? ase Grisine Lapte cu gris 1
Orez fiert indulcit si branza de vaci
IPRACTICI . < < . < . Ciorba de cartofi . . . o s1iox
RELIGIOASE Terci de ovdz cu banana si scortisoara Biscuiti Méncirica de varzi cu ciuperci si mimligd Eugenie Ciuperci sote cu mamaliga 10
'TBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui croissant A v “ ClorAba fle ca}”tofl C s Eugenie Branza cu smantang, ou ochi si mamaliga 3
i Mancarica de varza cu cirndciori de porc si vita la cuptor i

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 23.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
s A . Ciorba de legume cu orez .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Piure de cartofi cu ceafi de pore si sos de rogii Eugenie Orez cu lapte 0
© A . Ciorba de legume cu orez .
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Piure de cartofi cu ceafi de porc si sos de rosii Eugenie Orez cu lapte 0
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Ciorbd de legume cu orez Eugenie Orez cu lapte 0
IPEDIATRIE » paine, unt, gem, fap Piure de cartofi cu ceafa de porc si sos de rosii 5 P
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ciorbd de lfgume cuorez Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
Ceafd de porc slabd cu sos si fasole verde
(COMUN SI S A < . Ciorba de legume cu orez . . . . S
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, sunca croissant Ceaf de pore slabi cu sos i fasole verde Eugenie Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
© Al ) . Ciorba de legume cu orez .
IDESODAT Ceali, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ceafi de porc slabi cu sos si fasole verde Eugenie Orez cu lapte 0
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana . SUP? de r.a1dac1vnoase Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
7 Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT 7 7
© Al « Ciorba de legume cu orez . . . [
IDIABET Ceali, paine, unt, pate Urda Ceafi de pore slabi cu sos si fasole verde [aurt Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Urda Ciorbd de lfgume cuorez laurt Pilaf de orez cu pulpa de pui si salatd de varza 0
Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banand 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Clorba de legurvne cuorez laurt Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IDIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti . Supd de radelcmoas.e Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Urda C iorbd de legurvne cuorez Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC CHIRURGIE- Ca ) « Supd de raddcinoase . < .
op Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Urda Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 0
oA ciix s « Ciorba de legume cu orez
HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt Urda Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor laurt Orez cu lapte 0
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu banana Cartofi natur cu branza de vaci Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
HLZ [aurt, biscuiti Urda Su.pa de radacinoase « Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
LAUZE Ceali, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval croissant . Clorba de legy me cu orez i, laurt Orez cu lapte 0
Piure de cartofi cu ceafd de porc si sos de rosii
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui, cascaval croissant Ciorbd de 1egL‘1me o smar}tana « croissant Cartofi prajiti cu snitel de pui si salatd de varza cu morcov| 0
Ceafd de porc cu piure si salata de varza
IMEDICI GARDA POST Terci de ovdz cu gem de caise Banana Ciorbd de legume cuorez Eugenie Cartofi prajiti cu salatd de varzd si morcov 0
Salata de fasole
IMEDICI GARDA- A s . .. ] Ciorba de legume cu smantana ) RO, . - « «
IMENIU HALAL Ceai, paine prdjitd, unt X2, miere, omletd, iaurt croissant Pulpi de pui la griitar cu piure de cartofi si salatd de ridicinoase croissant Cartofi prdjiti cu snitel de pui si salata de varza cu morcov| 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea croissant Ciorbd de lf:gume cuorez Napolitana Pilaf de orez cu pulpa de pui si salatd de varza 0
Ceafa de porc slaba cu sos si fasole verde
PANCREATITA Ceai, paine prajits, iaurt Urda Supd de radacinoase 1L Ceai Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
IPRACTICI . « . « Ciorba de legume cu orez . . .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Salats de fasole Eugenie Pilaf de orez cu legume mexicane 0
. A . Ciorba de legume cu orez
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate croissant Ceafi de pore slabii cu sos si fasole verde Orez cu lapte 0
IRENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Clorba de legume cu orez « Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasd
oA < . . Ciorba de legume cu orez N . « . < <
TBC Ceali, paine, unt, gem, sunca de pui, cagcaval croissant Ceaf de pore slabi cu sos i fasole verde Napolitana Pilaf de orez cu pulpa de pui si salatd de varza 0

Intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 24.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de sméintana slaba

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovdz cu gem de caise Banana < . Ciorbd de l.eg:un.qe AiA X < Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba i
oA . « Ciorbd de legume . . -
13-10 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopida si sos de smantna slabi Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
C . « Ciorbd de legume . . -
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slabi Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
C A . < Ciorbd de legume . -
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantana slabi Eugenie Ghiveci de legume 0
(COMUN SI Ca . < Ciorbd de legume . -
INSOTITORI Ceal, paine, unt, gem, iaurt 400g Banand Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smintana slaba Eugenie Ghiveci de legume 0
. . < Ciorbd de legume . . s
IDESODAT Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantana slabi Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
IDESODAT PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Ghiveci de legume cu ceafa de porc si sos de rosii cuptor 0
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urda, castraveti Banand partial coapta « . Ciorbd de l‘egvurr}e A rAL X « Branza Telemea Ghiveci de legume cu ceafd de porc si sos de rosii cuptor 0
Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
S A ) < . < . « Ciorbad de legume A x R . .
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urdd, castraveti Banana partial coapta < . RO ApA x < Branza Telemea Ghiveci de legume cu ceafd de porc si sos de rosii cuptor 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba
IDIABET GASTRIC Ceai, pine, unt, ou fiert, jaurt Banana partial coapta Ciorbd de legume Branza Telemea Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
» painé, unt, . part P Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba pulp: p P
IDIABET PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Ghiveci de legume cu ceafa de porc si sos de rosii cuptor 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coapta Brénzcz“al(()ireb\?a((i:? (l:ig:xrgsléligé Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
IDIAREE Ceai, pdine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti Brér?;; stssfjil;(;ﬁghgé Grisine Cartofi natur cu brinza telemea 0
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Brénzcél?jreb\?ai‘ia iig; r;;é“gé Lapte cu paste si vanilie 0
(GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, pdine prajitd, ou fiert, branza telemea Banana R C}orba d? legu I?e s Cartofi natur cu branza telemea 0
oP Branza de vaci cu mamaliga
IHEPATIC Ceai, pdine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana - Clort?a de lev,*gufn.ev . laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branzad de vaci cu mdmaliga si iaurt
HIDRIC 1L Ceai Supd de rddicinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
HLZ Ceai, pdine, iaurt, branza telemea Biscuiti Brér?;; 3:3:?:‘:&1;2?:;11@ laurt Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt x2, ou fiert, iaurt Banana < . Ciorbd de lg%un?e Arranx < Eugenie Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba
X Ca ) < . < Ciorbd de legume . . . - . -
IMEDICI GARDA Ceai, pdine, unt, ou fiert, urda, castraveti Banana . . .. < < Eugenie Piure de cartofi, ceafad de porc la tigaie cu sos si muraturi 0
Cartofi prajiti cu snitel de pui si salatd de varza cu morcov
MEDICI GARDA POST Terci de oviz cu stafide Banani _ (Clorbadelegume Banani Ghiveci de legume 0
Cartofi prajiti cu salata de varza si morcov
IMEDICI GARDA- © A ) « . « Ciorbd de legume . Pulpa de pui la gratar cu piure de cartofi si salata de
IMENIU HALAL Cea, paine, unt, ou fiert, urda, castravei Banana Cartofi prajiti cu snitel de pui si salatd de varza cu morcov Eugenie radacinoase 0
Ca ) < . Ciorbd de legume . - . "
INEOPLAZIC Ceali, pdine, unt, ou fiert, urdd, castraveti < . SO AiA x < Eugenie Ghiveci de legume cu ceafa de porc si sos de rosii cuptor 0
Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
INEOPLAZIC PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Ghiveci de legume cu ceafa de porc si sos de rosii cuptor 0
PANCREATITA Ceai, pine prajits, iaurt S“Eg;?giﬁ::gfse Lapte cu paste si vanilie 0
IPRACTICI . « . « Ciorbd de legume . Lo
RELIGIOASE Terci de ovdz cu gem de caise Banana Tociinits de ciuperci cu miimaligh Eugenie Ghiveci de legume 0
IRENAL Ceai, pdine, unt, gem, iaurt 400g Brénzcél(()ireb:a((i:? lig::;;é“gé Lapte cu paste si vanilie 0
TBC Ceai, paine, unt, ou fiert, urda, castraveti Banana Ciorba de legume Eugenie Ghiveci de legume cu ceafa de porc si sos de rosii cuptor 0

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 25.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
C A . Ciorba taraneasca < .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Salati de paste cu ou i legume Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
C A . Ciorba taraneasca N < .
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Salati de paste cu ou si legume Napolitana Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
10-18 ANI C A . Ciorba taraneasca L < .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Salati de paste cu ou si legume Napolitana Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
C A . < Ciorba taraneasca N < .
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Salati de paste cu ou si legume Napolitana Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
ICOMUN SI C A . < Ciorba taraneasca N < .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Salati de paste cu ou si legume Napolitana Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
C A . < Ciorba taraneasca N < .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Salati de paste cu ou si legume Napolitana Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de pdine Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
© . Ciorba tdraneasca Salata de morcov si M .
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castravete Salati de paste cu ou gi legume telini Bulgur cu pulpd de pui la cuptor 0
S A . Ciorbd tdraneasca Salatd de morcov si « .
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castravete Salati de paste cu ou gi legume telini Bulgur cu pulpd de pui la cuptor 0
S A . A Supd de raddcinoase Salatd de morcov si « .
0, 7
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea Salat3 de paste cu ou si legume telini Bulgur cu pulpd de pui la cuptor 0
DIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea §upa de radacmo.-ase Branza Telemea Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor 0
Salata de paste cu ou si legume
DIAREE Ceai, pdine prdjita, branza de vaci, ou fiert Biscuiti Supd de rédasmoase Sticks-uri Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor 0
Paste cu branzd telemea
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, iaurt 400g Grisine Supva cremd de radac-1 noase Sticks-uri Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor 0
Salata de paste cu ou si legume
C A . A x < Supd crema de radacinoase . ) . « .
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Banana Salati de paste cu albus de ou si legume Lapte cu gris Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prajita, iaurt Biscuiti Supd de rfldasmoase Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Paste cu branzd telemea
X . « . < Ciorba tdraneasca N « .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval Banana Salati de paste cu ou si legume Napolitanad Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
MEDICI GARDA Ceai, paine prdjita, oua fierte, ruladzj\ de pui dieteticd, Banang 3 Ciorba ;araneasFa Salata de m?rcov si Bulgur cu pulpi de pui la cuptor 0
cascaval, castraveti Salatd de paste cu ou si legume telina
MEDICI GARDA C . < Supa cremad de raddcinoase N ST « <
POST Ceai, pdine, gem, hummus, castraveti Banand Salatd de paste cu niut si legume Napolitana Cartofi prdjiti cu salatd de varzd si morcov 0
MEDICI GARDA- Ceali, pdine, gem, hummus, castraveti Banand Ciorbd fardneascd Napolitana Bulgur cu broccoli si morcov sote 0
MENIU HALAL » paine, gem, ! > Salatd de paste cu ou si legume p §
LA « o - . Ciorba tdraneasca s < .
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea croissant Salats de paste cu niut i legume Napolitana Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Grisine « Supd de raddcinoase . Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Salata de paste cu albus de ou si legume
PRACTICI © A . < Supa cremad de raddcinoase . « .
RELIGIOASE Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana Salati de paste cu niut i legume Eugenie Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
© A « Ciorba tdraneasca A x < .
PROTEIC Ceali, paine, unt, gem, sunca Castravete Salati de paste cu ou si legume Branza Telemea Bulgur cu pulpd de pui la cuptor 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, suncd de pui, cascaval Banana Ciorba tardneasca Lapte cu gris Bulgur cu pulpd de pui la cuptor 0

Salata de paste cu ou si legume

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 26.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
C . < Ciorba de legume cu orez
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazre sote Orez cu lapte 0
S . « Ciorba de legume cu orez .
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazire sote croissant Orez cu lapte 0
S . « Ciorba de legume cu orez .
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote croissant Orez cu lapte 0
o X « Ciorba de legume cu orez
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & vit la cuptor cu mazire sote Orez cu lapte 0
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de legume cu orez croissant Orez cu lapte 0
INSOTITORI » paine, unt, gem, Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazare sote P
C . « Ciorba de legume cu orez .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & vit la cuptor cu mazire sote croissant Orez cu lapte 0
Ax . . . < Ciorba de legume cu orez < . <
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
© A « VR Ciorba de legume cu orez . « . .
DIABET Ceai, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza telemea Castravete Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote laurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor si fasole verde sote 0
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza telemea Castravete . . Ciorbd de leglfnze cuorez « laurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor si fasole verde sote 0
Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu mazare sote
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea . Ciorbd de leguine cuorez laurt Cartofi natur cu branza telemea 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prajita, iaurt, albus de ou Branza Telemea - Ciorba devlegum«le cuorez - laurt Cartofi natur cu branza telemea 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
IDIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banana . Supd d% radaqnoase . x Sticks-uri Cartofi natur cu branza telemea 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
© A . « Supad de radacinoase
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Compot cu fruct Orez cu lapte 0
IGASTRIC CHIRURGIE- s oA . < Ciorba de legume cu orez ) Aox
oP Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor fir piele Cartofi natur cu branza telemea 0
HEPATIC Ceai, paine prajitd, iaurt, albus de ou Banana . Ciorbd de leguzne cuorez Compot cu fruct Orez cu lapte 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase Compot fird fructe 0
Compot fard fructe
Cas Siix S Supa de radacinoase <
HLZ Ceai, paine prajita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Compot fard fructe Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Taurt cu fructe . . Ciorbd de legqnje cuorez « croissant Orez cu lapte 0
7 Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu mazare sote
IMEDICI GARDA Ceai, paine préjita, unt, miere, oua fierte, muschi de porc, Banana Clofba de legum_e cuorez Banana Cartofi natur cu ceafd de porc slaba la cuptor si sos de legume| 0
telemea Mazdre sote cu piept de pui i
IMEDICI GARDA POST Ceai, paine prajita, branza tofu, banana Banana Clorbal&zzlgi-;:r;et;u orez Banana Cartofi prajiti cu salatd de varza si morcov 0
IMEDICI GARDA- Ceai, paine prdjita, unt, gem, oud ochiuri, rulada dietetica, « Ciorba de legume cu orez « < . . e < <
MENIU HALAL cascaval Banana Mazire sote cu piept de pui Banana Pulpd de pui la gratar cu cartofi prajiti si salatd de varza 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Banana . . Ciorbd de leggn}e cu orez « croissant Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor si fasole verde sote 0
Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazare sote
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
< © A ciiex Supad de radacinoase
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor fir piele Orez cu lapte 0
IPRACTICI RELIGIOASE| Ceai, paine prajita, branza tofu, banana Eugenie Clorbal\(jzzlzgénsr:)etecu orez Eugenie Cartofi natur cu broccoli 0
oA . A x Ciorba de legume cu orez .
IPROTEIC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Eugenie Orez cu lapte 0
s . . Ciorba de legume cu orez
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Orez cu lapte 0
TBC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Ciorbd de legume cu orez croissant Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor si fasole verde sote 0

Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu mazare sote

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 27.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana " Ciorba de cartofi cu sfec%g L e e o Grisine Orez cu lapte 0
Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
13-10 ANI PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, lapte Banana " Ciorba de cartofi cu Sfeclﬂa s e en o Grisine Orez cu lapte 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banani y Ciorb de cartofi cusfecld Grisine Orez cu lapte 0
Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
ICOMUN PALIATIVE Ceai, pdine, unt, gem, sunca Banana - Ciorba de cartofi cu sfecya C s smi ok Eugenie Orez cu lapte 0
7 Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
I(COMUN SI . . « Ciorba de cartofi cu sfecla .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banand Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga Eugenie Orez cu lapte 0
IDESODAT Ceai, pine, unt, gem, iaurt 400g Banana - Ciorbd de cartofi cu Sfec%? R Eugenie Orez cu lapte 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
IDESODAT PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Orez cu lapte si ou fiert 0
IDIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Banand partial coapta « Ciorba de cgrtofl cu sfecld “s1s Chefir Pulpé de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la cuptor| 0
Ceafa de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga
IDIABET DESODAT Ceai, péine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coapta < Ciorbd de c'artofl cu sfecla < XTiox Chefir Pulpad de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la cuptor| 0
Ceafd de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga
IDIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, pdine prajitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana partial coapta ) Ciorba de cartofl.cu Sfe,da . Chefir Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
C A wiix . A . o Supa de raddcinoase - « . .
IDIAREE Ceai, paine prijita, ou fiert, branza de vaci Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulp3 de pui la cuptor Grisine Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana ) Ciorbd de cartoﬁ'cu sfef:la . Biscuiti Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
(GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de cartofi cu sfecla Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
oP » PAiné, unt, gem, Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor P P 8u P 7
C Ciix « Ciorba de cartofi cu sfecla R « . .
IHEPATIC Ceai, paine prajitd, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulp3 de pui la cuptor Biscuiti Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de radacinoase Compot fara fructe 0
Compot fara fructe
. s o Supa de raddcinoase -
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branzi de vaci Grisine Orez cu lapte 0
. A . . Ciorba de cartofi cu sfecla . < . -
ILAUZE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ceafs de pore la cuptor cu sos de rosii si mamaligs Eugenie Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
IMEDICI GARDA Ceai, pdine, unt, miere, musc.hl de porc afumat, cascaval, ou Banana " Ciorba de cartofi cu sfec%g L e e o Eugenie Pulpa de pui la gratar cu cartofi prajiti si salatd de varza 0
fiert Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
IMEDICI GARDA POST Terci de ovaz cu stafide Banana Ciorba de cartofi u Sfe.d? Eugenie Cartofi prdjiti cu salatd de varza si morcov 0
Fasole verde cu mamaliga
MEDICI GARDA- Ceai, pdine prdjitd, unt, miere, omletd, cagcaval Banana Ciorba de cartofi cu sfecla Eugenie Pulpd de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salata de varza 0
IMENIU HALAL P Prajita, unt, ! L Pulpd de pui la gratar cu conopidd, broccoli si sos de smantdna slabal s P P 8 prajit s
INEOPLAZIC Ceali, pdine, unt X2, ou fiert, branza telemea Banana « Ciorba de cartofi cu sfecya VIO Eugenie Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
IPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, iaurt Biscuiti ) Ciorbd de cartofl_cu sfevcla . Grisine Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IPRACTICI . < ) « Ciorba de cartofi cu sfecla .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu stafide Banana Fasole verde cu mamalies Eugenie Legume la cuptor 0
R . . Ciorba de cartofi cu sfecla .
IRENAL Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Orez fiert indulcit si branzi de vaci Eugenie Orez cu lapte 0
TBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Banana Ciorba de cartofi cu sfecla laurt cu fructe Pulpd de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la cuptor| 0

intocmit de,
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Meniul zilei de 28.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana R . Ciorba )tarzjneasca . Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana RN . Ciorbd ;ar;jneasca o Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez
10-18 ANI © A . « Ciorba taraneasca . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficitei de pui cu sos de ceapi+ morcov si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
ICOMUN PALIATIVE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana s . Ciorba ;aravmeasca L Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
Ficdtei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
COMUN SI Ceali, paine, unt, gem, sunca Banand Ciorbd tardneasca Eugenie Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
INSOTITORI » Painé, unt, gem, § Ficdtei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez 8 pup puis
IDESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana N . Ciorbd ;ar?neasca - Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu paste si vanilie 0
DIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dieteticd  |Banana partial coaptd s . Ciorbd ;aravmeasca L Chefir Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
Ficdtei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Banana partial coaptd s . Ciorba ;ar;:measca L Chefir Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
Ficdtei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez
IDIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert Banana partial coaptd « . Ciorbd fdrdneasca . Chefir Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
DIAREE Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert < . Supd de radicinoase .. Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor | 0
Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
C A . « Ciorba taraneasca . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui cu legume la cuptor (cartofl si morcov) Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
IGASTRIC © Siiex s C Supd de raddcinoase . « .
CHIRURGIE-OP Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti Pulpi de pui cu legume la cuptor (cartofi gi morcov) Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 0
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti < . Ciorbd taraneasca .. Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
HIDRIC 1L Ceai Supd de réddcinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fdra fruct
oA Ciiex s Supd de raddcinoase - . -
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Cartofi natur cu branzs telemea Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
M . . < . Ciorba tdraneasca . . .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui [aurt cu fructe Ficitei de pui cu sos de ceapi+ morcov si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
IMEDICI GARDA Ceai, pdine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana . Clgrba :tafan.ea.sca o o Chefir Frittata + salata de morcov cu telina 0
Piure de cartofi cu ficitei si salatd de varza
MEDICI GARDA Terci de ovdz cu gem de caise Banana Eilorba ,tarz?neas.ca . Eugenie Salata de tofu, naut si fasole boabe 0
POST Salatd de cartofi cu ciuperci ’
IMEDICI GARDA- A . . .. . Ciorba tirineasca ) . « .
MENIU HALAL Ceai, paine prdjitd, unt X2, miere, omletd, iaurt Banana Piure de cartofi cu ficatei si salatd de varzi Chefir Frittata + salata de morcov cu telina 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, ruladd de pui dietetica, telemea Banana s . Ciorba )tarevmeasca L Chefir Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
IPANCREATITA Ceali, paine prdjitd, iaurt A C,l orbd ,ta.r aneasca laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branzd de vaci cu mamaliga 7
IPRACTICI . « . « Ciorbd tdraneasca . . .
RELIGIOASE Terci de ovdz cu gem de caise Banana Salati calda de cartofi cu ciuperci sote Eugenie Pilaf de orez cu broccoli 0
TBC Ceai, pdine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana Ciorba taraneasca Eugenie Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0

Ficdtei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez

intocmit de,
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