SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 15.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
. ) « Ciorba de cartofi - .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 1
3-10 ANI Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de cartofi Grisine Lapte cu gris 4
IPEDIATRIE » painé, unt, gem, Pilaf de orez cu pulpd de pui la cuptor P &
10-18 AN Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de cartofi Grisine Lapte cu gris 4
IPEDIATRIE » paine, unt, gem, Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor P 8r
. . « Ciorba de cartofi . < .
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 3
ICOMUN SI . . « Ciorba de cartofi .
INSOTITORI Ceai, péine, unt X2, gem, ou fiert Banand Mancérica de varza cu carndciori de porc si vitd la cuptor laurt Lapte cu gris 29
. . « Ciorba de cartofi . .
IDESODAT Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor croissant Lapte cu gris 89
A x . . . « Ciorba de cartofi . « .
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 6
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea A xix « ClOEba fie ca.rtofl S laurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 5
Mancdrica de varza cu carndciori de porc si vitd la cuptor
A . A Ciorba de cartofi s < .
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Pilaf de orez cu pulpi de pui si broceoli laurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 16
A x . . « . < Ciorba de cartofi . « .
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Banana partial coaptd Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 6
IDIAREE Ceali, paine, unt, ou fiert, telemea Banana ) Supd de radaqnoasev . Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor | 4
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
oA . « Ciorba de cartofi . .
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 12
© A A x « Ciorba de cartofi . . « .
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana ) . < . laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor | 5
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 1
Compot fara fructe
. s R Supd de radacinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjitd, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branzs de vaci Grisine Lapte cu gris 4
X o ) « . . Ciorba de cartofi . .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Eugenie Lapte cu gris 2
M © A . . . Ciorba de cartofi . « .
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert laurt cu fructe A e x < PV Orez cu lapte Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 5
Mancdrica de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga
IMEDICI GARDA- . ) < s Ciorbi de cartofi o < .
MENTU HALAL Ceali, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica laurt cu fructe Méncirici de varza cu ciuperci si mamaligd Orez cu lapte Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 1
MEDICI GARDA . < . . < Ciorbi de cartofi . . < .
POST Terci de ovdz cu banana si scortisoara Banana Ménciirics de varzi cu ciuperci si mimaligh Eugenie Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Banana Ciorbd de cartofi Eugenie Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 2
» baine, unt, gem, ! P Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli S g 31 pulp P P
IPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Su.pa crema <.ie r.adaAcm? ase Grisine Lapte cu gris 0
Orez fiert indulcit si brinza de vaci
PRACTICI Terci de ovdz cu banana si scortisoara Banana Ciorba de cartofi Eugenie Bulgur cu broccoli si morcov sote 8
RELIGIOASE 7 7 Mancdrica de varza cu ciuperci si mamaliga g g
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui croissant Ciorba de cartofi Taurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 5

Mancarica de varza cu carndciori de porc si vita la cuptor

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 16.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
C A . Ciorba taraneasca .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Cartofi natur cu pulp de pui la cuptor Eugenie Orez cu lapte 0
C A . Ciorba taraneasca .
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Cartofi natur cu pulp de pui la cuptor Eugenie Orez cu lapte 0
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, lapte croissant Ciorbd taraneasca Eugenie Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, fap Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde 8 P
ICOMUN PALIATIVE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert croissant Clorba} araneasca Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, sunca croissant Ciorbd taraneasca Eugenie Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
INSOTITORI » paineé, unt, gem, 3 Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde 8 P ptors
A . . Ciorba taraneasca .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ceafi de porc slabi cu sos si fasole verde Eugenie Orez cu lapte 0
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand . SUp:.i de rladac1vn0ase Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
§ Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT 7 7
C A « Ciorba tdraneasca . . . T
DIABET Ceali, paine, unt, pate Urda Ceafi de porc slabi cu sos si fasole verde [aurt Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi 0
DIABET DESODAT Ceai, pdine, unt, ou fiert Urda Clorba}araneaS(l:a laurt Pilaf de orez cu pulpa de pui si salatd de varza 0
Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde
DIABET PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Brinza de vaci cu albus de ou fiert si banand 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt, albus de ou ) Supd de radavcmoas.e laurt Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Biscuiti ) Supd de radavcmoas.e Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Urda ] Ciorbd tara“neasca. Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
© A ciis s « Ciorba tdraneasca
HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt Urda Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor laurt Orez cu lapte 0
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu banana Cartofi natur cu branza de vaci Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ laurt, biscuiti Urda qua de rddacinoase < Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
% S « . . Ciorba tdraneasca
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval croissant Ceafi de pore slabi cu sos si fasole verde laurt Orez cu lapte 0
MEDICI GARDA Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, suncd de pui, cascaval croissant Ciorbd de legl{me cu smantana croissant Cartofi prajiti cu gnitel de pui i salatd de varzd cu 4
Salatd de ton morcov
IMEDICI GARDA . . ) . Ciorbi tirineasca . o B .
POST Terci de ovdz cu gem de caise Banana Salats de ton Eugenie Cartofi prdjiti cu salata de varza si morcov 1
MEDICI GARDA- Ceal. paine priiiti, unt X2, miere. omlets, iaurt croissant Ciorba de legume cu smantand croissant Cartofi prajiti cu snitel de pui si salatd de varza cu 1
MENIU HALAL > peline prajita, » miere, ' Salati de ton morcov
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea croissant Clorba} draneasca Napolitana Pilaf de orez cu pulpa de pui si salatd de varza 0
Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Urda Su.pa de raddcinoase « 1L Ceai Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasd
PRACTICI . < . « Ciorba tdraneasca . . .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Salats de fasole Eugenie Pilaf de orez cu legume mexicane 0
LA . Ciorba tdraneasca
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate croissant Ceafi de pore slabi cu sos si fasole verde Orez cu lapte 0
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti . Ciorba de orez . Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasd
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval croissant Ciorba taraneasca Napolitana Pilaf de orez cu pulpa de pui si salata de varza 0

Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 17.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
. ) < Ciorba de legume . . .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
© A ) « Ciorba de legume . . s
3-10 ANI PEDIATRIE| Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopid si sos de smanténi slabi Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
10-18 ANI s A . « Ciorbad de legume . . s
IPEDIATRIE Cea, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smanténa slaba Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana « . Ciorbd de l.eg,““.“e AiA x « Eugenie Mancarica de cartofi cu soia 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantina slaba
ICOMUN SI . . « Ciorba de legume . A i x ) .
iNSOTlTORI Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopid si sos de smantani slabi Eugenie Mancdrici de cartofi cu soia 0
S A . « Ciorba de legume . . s
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulps de pui la cuptor cu conopid gi sos de smantini slab Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si branza de vaci proaspata | 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urdd, castraveti laurt o . Ciorba de l.eg,““.“e N o Branza Telemea Mancarica de cartofi cu soia 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantdna slaba
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urdg, castraveti laurt o . Ciorba de l.egvun.le - . Branza Telemea Mancarica de cartofi cu soia 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smanténa slaba
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt < . Ciorbd de l.egvun.le ApAx < Branza Telemea Mancdrica de cartofi cu soia 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantédna slaba
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si branza de vaci proaspata | 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea A C}orba d.e legurzle “ox Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaliga
IDIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti N SuPa de rafiacmoflsti L Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor | 0
Branza de vaci cu mamaliga
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti A Cvlorba d? legurzle “iox Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaligd
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Biscuiti A x erk.)a de l?guvm.ev L laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaligd si iaurt
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
HLZ Ceali, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti A Su? a de ra.d ac1nt1asev . laurt Lapte cu paste si vanilie 0
7 Branza de vaci cu mamaliga ’
LAUZE Ceai, paine, unt x2, ou fiert, iaurt croissant « . Ciorbd de l‘egvun.qe AiA x « Lapte cu‘p‘aste st Mancaricd de cartofi cu soia 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantdna slaba vanilie
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, ou fiert, urdg, castraveti laurt cu fructe SV . Ciorba d'e l'egumei o croissant Piure de cartofi, ceafa d? po.rc la tigaie cu sos i 0
Cartofi prdjiti cu snitel de pui si salatd de varzd cu morcov muraturi
MEDICI GARDA Terci de ovaz cu vanilie si rahat turcesc-VEG Banana S (;10rba de}egume < Salatd de T‘“.’“:O" st Mancdrica de cartofi cu soia 0
POST § Cartofi prdjiti cu salatd de varza si morcov telind
IMEDICI GARDA- © A . < . Ciorba de legume . Pulpa de pui la gratar cu piure de cartofi si salatd de
IMENIU HALAL Ceai, paine, unt; ou fiert, urd, castraveti laurt cu fructe Cartofi prdjiti cu snitel de pui si salatd de varza cu morcov croissant raddcinoase 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ou fiert, urdg, castraveti o . Ciorba de l.eg,““?e - o Branza Telemea Mancarica de cartofi cu soia 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantina slaba
INEOPLAZIC PASAT Brinza de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si brinza de vaci proaspita | 0
IPANCREATITA Ceai, paine prajitd, iaurt Supd iie rvadacmo.ase Lapte cu paste si vanilie 0
Brénza de vaci i
IPRACTICI Ceai, paine, cremad vegetala tartinabild, gem, biscuiti Ciorbad de legume Eugenie Manciricd de cartofi cu soia 0
RELIGIOASE simpli Tocdnita de ciuperci cu mamaliga 5
RENAL Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g X C}orba d.e legurzle 1o Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaliga
TBC Ceai, paine, unt, ou fiert, urdd, castraveti Banana o . Ciorba de I.Eg,un.le AvA . Lapte cu.p.aste st Mancarica de cartofi cu soia 0
> Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba vanilie
Intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 18.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana Clo.rba de vitd cu'legu me §1Hsmanta.n 4 Lapte cu gris 3
Piure de cartofi cu branza de vaci
3-10 ANI oA . « Ciorbd de vitd cu legume si smantana . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Piure de cartofi cu branzs de vaci Sticks-uri Lapte cu gris 1
10-18 ANI s A . < Ciorbd de vitd cu legume si smantana . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ghiveci de legume Sticks-uri Lapte cu gris 1
(COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de v1.ta Cl.l legume si smantana Napolitana Lapte cu gris 3
Ghiveci de legume
ICOMUN SI oA . « Ciorbd de vitd cu legume si smantana - . .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ghiveci de legume Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 27
IDESODAT Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorbd de VlFa cu legume si smantand Napolitand Lapte cu gris 84
Ghiveci de legume
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor Paste cu carne, legume si sos de rosii 3
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti Ciorba de v1Fa cu legume si smantana Sunca de pui Paste cu carne, legume si sos de rosii 5
Ghiveci de legume
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti Ciorbd de v1.ta Cl.l legume 5i smantand Branza Telemea Paste cu carne, legume si sos de rosii 19
Ghiveci de legume
C A . . Supd de rdddcinoase - .
0,
DIABET GASTRIC Ceali, pdine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Branza Telemea Lapte cu gris 0
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor Paste cu carne, legume si sos de rosii 1
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Albus de ou fiert . Supd de radaqnoasei . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, pdine prdjitd, branza de vaci, ou fiert Biscuiti . Supd de radaqnoasev . Sticks-uri Paste cu branza telemea 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Grisine . Supa crema de rac.iacmouase . Sticks-uri Lapte cu gris 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceali, pdine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Banana . Supd cremd de rafiacmciase . Lapte cu gris Paste cu branza telemea 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
A G s R Supa de radacinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert induleit si branz3 de vaci Grisine Lapte cu gris 4
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Castraveti Ciorba de VlFa cu legume si smantana Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 4
Ghiveci de legume
MEDICI GARDA Ceai, paine prdjitd, oua fierte, rulada.l de pui dietetica, Banani . Ciorba de Ylta cu legume si sr.nantana B Napolitani Pulpa de pui la gratar cu salfita (je naut, morcov si 5
cascaval, castraveti Piure de cartofi cu ceafa de porc si sos de rosii ceapa marinatd
IMEDICI GARDA oA . « Supd cremd de raddcinoase . - . .
POST Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana Ghiveci de legume Eugenie Chilli vegetarian cu bulgur si fasole 2
IMEDICI GARDA- Ceai. paine. sem. hummus, castraveti Banani Ciorba de vita cu legume si smantana Banani Pulpa de pui la gratar cu salatd de ndut, morcov si 0
IMENIU HALAL P » gem, ' ’ Ghiveci de legume ceapd marinata
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea croissant Ciorba de v1.ta le legume si smantana Banana Paste cu carne, legume si sos de rosii 3
Ghiveci de legume
X C A S L Supd de rdddcinoase .
IPANCREATITA Ceali, paine prajitd, iaurt Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulp de pui la cuptor Lapte cu gris 1
PRACTICI C A . < Supa crema de radacinoase . - . .
RELIGIOASE Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Bananad Ghiveci de legume Eugenie Chilli vegetarian cu bulgur si fasole 12
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Suncd de pui Ciorba de v1Fa cu legume si smantand Branza Telemea Lapte cu gris 0
Ghiveci de legume
'TBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Castraveti Ciorba de vitd cu legume si smantana Lapte cu gris Paste cu carne, legume si sos de rosii 3

Ghiveci de legume

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 19.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banani . Ciorbd tardneasca Orez cu lapte 3
Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana . Clo.rba ',caranf asca . croissant Orez cu lapte 2
Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba tdraneasca croissant Orez cu lapte 4
IPEDIATRIE » Paine, unt, gem, Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli P
ICOMUN PALIATIVE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana . Ciorbd ;arfa neasc.a . . Orez cu lapte 3
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
I(COMUN SI C A . < Ciorba tdraneasca .
INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulpi de pul si broceoli croissant Orez cu lapte 34
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana . Ciorbd ;ar? neasca . croissant Orez cu lapte 86
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
A% . X . < Ciorba tdaraneasca < . <
IDESODAT PASAT Bréanza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addugat 3
© Al . A s Ciorba tdraneasca « . .
IDIABET Ceali, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccoli laurt Mazare sote cu piept de pui 5
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Brinza Telemea . Ciorba ;caruaneasc? . . laurt Mazare sote cu pui la cuptor 19
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea ) Ciorbd ;arane-:asca « . laurt Cartofi natur cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
) Ax . Supa de raddcinoase < . «
IDIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si sup de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 1
IDIABET+HEPATIC Ceali, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Branza Telemea ) Supd ‘garane?sca « . laurt Cartofi natur cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IDIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Banana < . Supd de“ra“daf:moase Sticks-uri Cartofi natur cu branza telemea 2
Pulpd de pui la cuptor fird piele cu morcov rondele
C A . < Supa de raddcinoase
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Cartofi pasati cu brénzi telemea rasi Compot cu fruct Orez cu lapte 3
s A <iix s < Supa tdraneasca
HEPATIC Ceai, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Banana Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor Compot cu fruct Orez cu lapte 2
HIDRIC 1L Ceai Supd de réddcinoase Compot far3 fructe 5
Compot fara fructe
© Al Ciix s L Supa de raddcinoase «
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi pasati cu branzi telemea rasi Compot fara fructe Orez cu lapte 3
LAUZE Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Iaurt cu fructe . . Clorbg Faraneasca. « « croissant Orez cu lapte 3
Piure de cartofi cu pui la cuptor si salata de sfecla
MEDICI GARDA Ceai, paine prdjitd, unt, miere, oua fierte, muschi de porc, Banani . . Clorb.a ;araneasca. 5 5 Banans Mazire sote cu piept de pui 6
telemea Piure de cartofi cu pui la cuptor si salata de sfecld
IMEDICI GARDA POST Ceai, paine prajitd, branza tofu, banana Banana - Cl? rbd jcara{l easca . Banana Cartofi prajiti cu salata de varza si morcov 0
Salata orientald cu sfecld rosie (vegetarian)
INEOPLAZIC Ceali, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Banana . . Clorb.a ;araneascal . < croissant Mazare sote 3
Piure de cartofi cu pui la cuptor si salata de sfecla
A% . . . < Supad de radacinoase < . <
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si sups de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addugat 0
% © Al Ciix s Supad de radacinoase
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Cartofi pasati cu branzi telemea rasi Orez cu lapte 1
IPRACTICI C s LA s < . Ciorba tardneasca . <
RELIGIOASE Ceai, paine prajitd, branza tofu, banana Eugenie Salati orientali cu sfecls rogie (vegetarian) Eugenie Mazare sote 14
© Al ) A Ciorba tdraneasca .
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccoli Eugenie Orez cu lapte 0
C ) . Ciorba taraneasca
IRENAL Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Cartofi pasati cu branzi telemea rasi Orez cu lapte 0
C . < . < Ciorba tardaneasca . < . .
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor si salat3 de sfecl croissant Mazare sote cu piept de pui 2

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 20.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana < Ciorbd de cartofi cu Sfed.‘? RV Grisine Orez cu lapte 2
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Ceafs de porgll(; r?l?pdtf):iilt(s)(f)lsc;esrfzgli?si mimaligs Grisine Orez cu lapte 1
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Ciorbd de cartofi cu Sfeaé‘ Grisine Orez cu lapte 3
IPEDIATRIE » Paine, unt, gem, fap Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga P
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana - Ciorbd de cartofi cu Sfed.? C s o Eugenie Orez cu lapte 3
7 Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
I(COMUN SI . - < Ciorba de cartofi cu sfecla .
INSOTITORI Ceai, péine, unt, gem, iaurt 400g Banand Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga Eugenie Orez cu lapte 31
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana “ Ciorbd de cartofi cu Sfed.? C e e Eugenie Orez cu lapte 85
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Orez cu lapte si ou fiert 4
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Banana partial coapta Ceafi de pogiogsz:ses(;afzts(())fllec\l/lesrgeeclcau mamalios Taurt Pulpd de pui cu legumecgc;{(;c:fl, morcov, broccoli) la 5
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Banana partial coapta Ceafs de po(;::oglt;z(?sesciaf;ts(z)fllec\l/leifie;lcau mimaligs [aurt Pulpa de pui cu legu mecgcljtr(fsﬁ’ morcov, broccoli) la 15
IDIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 1
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert | Banana partial coaptd Orez fiert cu rﬁg;zgi iis;;fgf;icﬁuflfgi; pui la cuptor laurt Orez cu lapte 0
IDIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Biscuiti Orez fiert cu morscli)p\)/ar‘tj)i(riztli:(s:;r;ﬁ;eé de pui la cuptor Grisine Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana ) Ciorbd de CartOfI.CLl Sfevda . Biscuiti Orez cu lapte 5
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
oA ciex « Ciorba de cartofi cu sfecla o « . .
HEPATIC Ceali, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Biscuiti Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 5
HIDRIC 1L Ceai Supd de ravdavcmoase Compot fdra fructe 3
Compot fard fructe
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fie?"ltlrijr? dielgiidsicl;?gx?zsg de vaci Grisine Orez cu lapte 6
X C A . < Ciorba de cartofi cu sfecla Foietaj cu branza « . .
ILAUZE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ceafi de pore la cuptor cu sos de rogil si mamaligy dulce Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 2
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, musc‘hl de porc afumat, cascaval, ou Banans 5 Ciorba de cartofi cu sfecllg o Foietaj cu branza Pulpa de pui la gritar cu cartofi prajiti si salat3 de varza 6
fiert Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga dulce
IMEDICI GARDA POST Terci de ovaz cu stafide Banana ]E;Zl:l): \?:r;zrzzfirf;nfg?fglg Eugenie Cartofi prdjiti cu salata de varza si morcov 1
IMEDICI GARDA- o ) 3 . . _ Ciorbd de cartofi cu sfecld .~ .. | Foietajcubranzi . o o 5
Ceai, paine prdjitd, unt, miere, omletd, cascaval Banana Pulpa de pui la gratar cu conopidd, broccoli si sos de smantana Pulpad de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salata de varza 0
IMENIU HALAL clab dulce
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Banana Ceafs de por?l(; r?ipii:iitzgscsesjizli?si - Eugenie Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 3
IPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, iaurt Biscuiti ) Ciorbd de cartofllcu sfevcla . Grisine Orez cu lapte 1
> Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IPRACTICI . < . « Ciorba de cartofi cu sfeclda .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu stafide Banana Fasole verde cu mamslied Eugenie Legume la cuptor 13
RENAL Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Orech;g;?ianiifci:t;fi)ignszfgc(;: vaci Eugenie Orez cu lapte 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Banana Ceafs de por(c:ll(; r?ipii:iggg;;::ig?si mimligh laurt cu fructe Pulpd de pui cu legu mecg:sgot(r)ﬁ, morcov, broccoli) la 3

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 21.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, péine, unt, gem, iaurt 400g Banani o _ (Clorbd tardneascd Eugenie Lapte cu paste si vanilie 1
Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana o . Ciorbd 'garéneasca - Eugenie Lapte cu paste si vanilie 2
Ficatei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez i
10-18 ANI C A - < Ciorba tdraneasca . . s
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficitei de pui cu sos de ceapi+ morcov i pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 3
A . « Ciorba tdraneasca . « .
ICOMUN PALIATIVE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Fictei de pui cu sos de ceapi+ morcov si pilaf de orez Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 3
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd tdrdneasca Eugenie Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 39
INSOTITORI » Paine, unt, gem, § Ficatei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez g g #' puip P P
IDESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana o . Ciorbd ;arilneasca - Eugenie Lapte cu paste si vanilie 83
Ficatei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu paste si vanilie 3
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert Perle d(i br?n}a cu o . Ciorba jcar%neasca - laurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 5
smantana Ficatei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez
IDIABET DESODAT Ceali, paine, unt, ou fiert Perle deA br?n?a c s . Ciorbd ;arilneasca Lo laurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 16
smantina Ficatei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez
IDIABET PASAT Brénza de vaci cu albus de ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Paste cu branza 1
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert Banana partial coapta « . Ciorbd drdneasca _ Taurt Paste cu branza 1
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
IDIAREE Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert o . Supd de radacinoase . Grisine Paste cu branza 0
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
. . < Ciorba tdraneasca . .
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 5
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti « . Ciorbd araneasca . Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 4
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 6
Compot de mere fdra fruct
© A Ciix s Supa de raddcinoase L. . -
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Cartofi natur cu branz3 telemea Grisine Lapte cu paste si vanilie 5
X C A . « . Ciorba tdraneasca . . -
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui laurt cu fructe Ficitel de pui cu sos de ceapi+ morcov i pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 1
% C A . . . « Ciorba tdraneasca . « .
IMEDICI GARDA Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana Piure de cartofi cu fictei si salati de varza laurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 5
IMEDICI GARDA POST Terci de ovadz cu gem de caise Banana < Ciorbd :E.a raneasca Eugenie Salata de tofu, ndut si fasole boabe 0
Salatd de tofu, ndut si fasole boabe
IMEDICI GARDA- A . ) .. . Ciorba tardneasca ) L < )
MENTU HALAL Ceai, paine prdjitd, unt X2, miere, omletd, iaurt Banana Piure de cartofi cu ficitei si salati de varza croissant Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0
INEOPLAZIC Ceali, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana o . Ciorba ',tar%neasca - laurt Lapte cu paste si vanilie 3
Ficdtei de pui cu sos de ceapd+ morcov si pilaf de orez
IPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, iaurt A C} orbd ;alraneasvcav - Taurt Lapte cu paste si vanilie 1
Branza de vaci cu mamaliga
PRACTICI Terci de ovaz cu gem de caise Banana Ciorbd taraneasca Eugenie Bulgur cu broccoli si morcov sote 7
IRELIGIOASE 8 Pilaf de orez cu legume mexicane g v
. . . . < Ciorba tdraneasca . . « .
TBC Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana Ficiitei de pui cu sos de ceapé+ morcov si pilaf de orez Eugenie Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 3

intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



