SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 08.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi cu sfecla Grisine Lapte cu gris 5
PEDIATRIE » PAINe, Uik, gem, Ostropel de pui cu mamaliga P &
3-10 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi cu sfecla Grisine Lapte cu gris 4
PEDIATRIE » PAINE, UMk, gem, Ostropel de pui cu mamaliga P &
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi cu sfecla Grisine Lapte cu gris 1
PEDIATRIE » PAING, UL, gem, Ostropel de pui cu mamaliga P &
COMUN o ) < Ciorba de cartofi cu sfecla < .
PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ostropel de pui cu mamalig Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 2
COMUN SI o a ) < Ciorba de cartofi cu sfecla . .
INSOTITORI Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana Ostropel de pui cu mamaligs croissant Lapte cu gris 40
DESODAT Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana O(S:'Eggl;:ld;ecssiczflll (r:sésrieécl]iagé croissant Lapte cu gris 88
A . . . < Ciorba de cartofi cu sfecla . < .
DESODAT PASAT | Branzd de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor | 4
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Ogégggzld;ecsgif& :r?;nfleéclliagé [aurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor | 6
DIABET C A ) A« Ciorba de cartofi cu sfecla . < .
DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Ostropel de pui cu mamlig [aurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor | 15
A x . . Banana partial Ciorba de cartofi cu sfecla o < .
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert coapti Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor | 3
DIAREE Ceai, péine, unt, ou fiert, telemea Banani o Sup? dev radacmoase“ o Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui 0
Mamaligd cu branza telemea rasa (fara sare) la cuptor
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana B(;g;rzl;a ddeevcaacrit(c)lfll ;l;;fgiilgé Grisine Lapte cu gris 1
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de Banani Ciorba de cartofi cu sfecla laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui 7
ou x2 Branza de vaci cu mamaligd la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 5
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prajita, iaurt Biscuiti Brér?;;) Zjiefgid?tcll:](;ﬁgligé Grisine Lapte cu gris 3
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Ogé:gg:ld;ec;gii f}l]léifle;]liza croissant Lapte cu gris 2
MEDICI GARDA Ceal, pdine, unt, miere, mugchl de porc [aurt cu fructe Ciorbd de CarFOfl cu‘SfeVCl.av Orez cu lapte | Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor | 5
afumat, ou fiert Ostropel de pui cu mamaliga
NEOPLAZIC Ceal, pdine, unt, gem, ou fjert, rulada de pui Banana Ciorbd de CarFOfl cu‘SfeVCl.av Solutie enterald | Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor | 4
dietetica Ostropel de pui cu mamaliga
< Ceai, paine prdjita, branza de vaci 6%, albus Supd cremd de raddcinoase - .
PANCREATITA de ou fiert Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Lapte cu gris 4
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui croissant Ciorba de cartofi cu sfecla [aurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor | 5

Ostropel de pui cu mamaliga

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 09.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
C . Ciorba taraneasca .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, lapte croissant Ceafid de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Orez cu lapte 4
3-10 ANI Ceali, pdine, unt, gem, lapte croissant Ciorbd tardneasca Eugenie Orez cu lapte 1
IPEDIATRIE » baine, unt, gem, 1ap Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde & P
10-18 ANI Ceali, pdine, unt, gem, lapte croissant Ciorbd tardneasca Eugenie Orez cu lapte 1
IPEDIATRIE /P » unt, gem, fap Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde 8 uiap
A . . Ciorba taraneasca . < .
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 2
ICOMUN SI C Al M . Ciorba taraneasca . . M L. .
INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, sunca croissant Ceafii de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 26
C A . . Ciorba taraneasca .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ceafid de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Orez cu lapte 94
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana . SUP? de r-adac1vnoase Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 5
Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT
© A A x Ciorba tardaneasca « . . « o .
DIABET Ceai, pdine, unt, pate Branza Telemea Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Sunca de pui Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 8
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea < Ciorba taraneasca Branza Telemea Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 18
Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 1
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, iaurt, albus de ou . Supd de radzicmoas.e laurt Orez cu lapte 0
7 Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IDIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti . Supd de radeicmoas.e Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 1
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert laurt ) Ciorba ;aravneasca. Grisine Orez cu lapte 2
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceali, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Biscuiti . Ciorba ,taravn easca laurt Orez cu lapte 8
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu banand Cartofi natur cu branza de vaci Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 5
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6% Biscuiti qua de raddcinoase « Grisine Orez cu lapte 4
Cartofi natur cu telemea rasa
X S A « . . Ciorba taraneasca
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, sunca de pui, cascaval croissant Ceafii de porc la cuptor cu fasole verde laurt Orez cu lapte 0
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert laurt " Ciorbd fardneascd Napolitana Pulpa de pui la gratargctyx plure de cartofi i salatd de 5
Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde raddcinoase
IMEDICI GARDA . < . « Ciorba taraneasca ; « « . . .
POST Terci de ovaz cu gem de caise Banana Salata de tofu, naut si fasole boabe Eugenie Salata calda de cartofi cu ciuperci sote 0
C A . A x . « Ciorba tardneasca ok . « o .
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Solutie enterala Piure de cartofi cu ceafi de porc la cuptor si fasole verde Napolitana Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 3
PANCREATITA Ceal, pine prajits, iaurt Urda Supd de raddcinoase 1L Ceai Orez cu lapte 3
Cartofi natur cu telemea rasa
IPRACTICI . < . < Ciorba taraneasca . < < . . .
RELIGIOASE Terci de ovdz cu gem de caise Banana Salati de tofu, niut i fasole boabe Eugenie Salatd calda de cartofi cu ciuperci sote 3
C A . Ciorba taraneasca
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate croissant Ceafid de porc la cuptor cu fasole verde Orez cu lapte 0
oA . o Ciorba de orez
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Cartofi natur cu telemea rasi Orez cu lapte 0
'TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval croissant Ciorba taraneasca Orez cu lapte Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 5

Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 10.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
C A . < Ciorba de legume . . .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantan slabi Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
3-10 ANI Ceai. pai " fiert B < Ciorba de legume E . Lapt te si ili 0
IPEDIATRIE cal, paine, unt, gem, ou tier anand Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smadntana slaba ugene apte cu paste st vaniiie
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de legume Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
IPEDIATRIE » paine, unt, gem, Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba S P P i
(COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana o . Ciorba de liegvurr.le AAw o Eugenie Mancarica de cartofi cu soia 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
ICOMUN SI C A . . Ciorbd de legume . A xi ) .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Pulpi de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slabi Eugenie Mancérica de cartofi cu soia 0
C . . Ciorba de legume . . .
IDESODAT Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Pulpi de pui la cuptor cu conoplda si sos de smantan slabi Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si branza de vaci proaspata | 0
DIABET Ceali, pdine, unt, ou fiert, urda, castraveti < . Ciorb de l.egvurr.le ArAx « Branza de vaci Mancaricd de pastai cu mamaliga 0
Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba
C A . < . < . Ciorba de legume A x . A xix < ax ‘o xliox
IDIABET DESODAT Ceai, pdine, unt, ou fiert, urda, castraveti Sunca de pui o . RSO A A x . Branza de vaci Mancdrica de pastai cu mamaliga 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
DIABET GASTRIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, iaurt Urda « . Ciorba de l.egvun.le AoiA x « Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si branza de vaci proaspata | 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea . Ciorba de l.e gume' Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, pdine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti ) Supd de,radacu.lo.ase - Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor | 0
Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea
C . L Ciorba de legume . .
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Cartofi natur cu pulpi de pui la cuptor Lapte cu paste si vanilie 0
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Biscuiti ) Ciorba de lvegume- [aurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor | 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti Supa de radacAmovase laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Cartofi natur cu branza telemea
Ciorbs de lesume Sandwich cald cu
ILAUZE Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert « . esun A A x « sunca de pui si Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba cascaval
Ciorba de legume < ) . < < . -
IMEDICI GARDA Ceai, pdine, unt, ou fiert, urdd, castraveti laurt cu fructe Pulpa de pui la gratar cu conopida, broccoli si sos de Salata t::“r?lgrcov si |Salatd calda de cartofi cu lefiume proaspete si snitel de 0
smantana slaba > P
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, urdd, castraveti < . Ciorba de l.egvurr.le AiA x < Branza de vaci Mancarica de pastai cu mamaliga 0
Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantanad slaba
NEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Solutie enterald Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si brinza de vaci proaspatd | 0
IPANCREATITA 1L ceai, pdine prdjitd, branza telemea 200g Biscuiti Supd 9 N rvadacmo‘ase Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci
s A . Ciorbd de legume . i
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Cartofi natur cu branz3 telemea Lapte cu paste si vanilie 0
TBC Ceai, paine, unt, ou fiert, urdg, castraveti Eugenie Ciorbd de legume Lapte cu paste si Mancdricd de pdstai cu mamaliga 0

Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba

vanilie

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 11.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorbd de VlFa v legume si smantand Lapte cu gris 0
Ghiveci de legume
3-10 ANI C A . « Ciorbd de vitd cu legume si smantana . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ghiveci de legume Sticks-uri Lapte cu gris 0
10-18 ANI C A . < Ciorba de vita cu legume si smantana . . .
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ghiveci de legume Sticks-uri Lapte cu gris 0
(COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, branza de vaci Banana Ciorba de VlFa Cl? legume si smantana Napolitana Lapte cu gris 0
Ghiveci de legume
COMUN I Ceai, pine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd de vitd cu legume si smantana Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
INSOTITORI » Paineé, unt, gem, s Ghiveci de legume P »€5Ume 5 ’
IDESODAT Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorbd de VlFa u legume i smantand Napolitand Lapte cu gris 0
Ghiveci de legume
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti Ciorba de VlFa cu legume si smantand Sunca de pui Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ghiveci de legume
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti Ciorbd de VlFa Cl? legume si smantana Branza Telemea Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ghiveci de legume
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert ) Supd de radac%noasev . Branzd Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Albus de ou fiert . Supd de radac%noasev . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceali, pdine prdjitd, branza de vaci, ou fiert Biscuiti ) Supd de radac%noaseu . Sticks-uri Paste cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Grisine . Supa de radac1.n0asev . Sticks-uri Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceali, pdine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Banana ) Supd de radac%noasev . Lapte cu gris Paste cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
C A G s L Supa de radacinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez flert indulcit si branz3 de vaci Grisine Lapte cu gris 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Castraveti Ciorba de VlFa cu legume si smantana Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ghiveci de legume
IMEDICI GARDA Ceai, paine prdjitd, oud fierte, rulad{i de pui dietetica, Banana . Ciorbd de vitd cu legume sl.smantana s Napolitana Piept de pui cu ciuperci la tigaie si piure de cartofi 0
cascaval, castraveti Ghiveci de legume cu ceafd de porc si sos de rosii cuptor
INEOPLAZIC Ceai, pine, unt x2, rulada de pui dietetic, telemea croissant Ciorba de VlFa cu legume si smantana Solutie enterala Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ghiveci de legume
X . wiix s . Supa de radacinoase .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, iaurt Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Lapte cu gris 0
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Sunca de pui Ciorba de VlFa Cl? legume si smantana Branza Telemea Lapte cu gris 0
Ghiveci de legume
'TBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Castraveti Ciorba de vitd cu legume si smantana Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 0

Ghiveci de legume

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 12.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd "{a raneasca Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd ;fxranea.sca Sticks-uri Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI C Al . < Ciorba tardneasca . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Bulgur cu pulpi de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
ICOMUN PALIATIVE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd "c,a raneasca Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
ICOMUN SI C Al . < Ciorba tardneasca . .
INSOTITORI Ceai, péine, unt, gem, ou fiert Banand Fasole scdzuta cu carndciori la cuptor si gogosari in otet Sticks-uri Orez cu lapte 0
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba "Ea raneasca croissant Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DESODAT PASAT Branzi de vaci cu ou fiert si banani . Clqrba jc‘a\ran?asca Pulpa de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la 0
7 Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT cuptor
DIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert Branza Telemea — glofb.a ';z?\raneasca . . laurt Pulpd de pui cu broccoli si legume mexicane 0
Fasole scdzutd cu carndciori la cuptor si gogosari in otet
DIABET DESODAT Ceai, pdine, unt, ou fiert Branza Telemea Ciorbd 'gf\raneaga laurt Pulpd de pui cu legume mexicane 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea Ciorbd "[,a raneasca laurt Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci - Supzjl de r‘adacinoase Pulpa de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la 0
Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT cuptor
s Al Siiex - Supa taraneasca « . .
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt, albus de ou Branza Telemea < . laurt Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banana « . Supd devravd acinoase Sticks-uri Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
Pulpa de pui la cuptor fara piele cu morcov rondele
. . Supa de raddcinoase
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Cartofi pasati cu brénz3 telemea rasi Compot cu fruct Orez cu lapte 0
HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt, albus de ou Banana Supd gavraneas.ca Compot cu fruct Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rafjafmoase Compot fdra fructe 0
Compot fara fructe
C A ciix s Supa de raddcinoase .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi pasati cu brénz3 telemea rasi Compot fara fructe Orez cu lapte 0
. A . . Ciorba taraneasca . . -
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Bulgur cu pulp de pui la cuptor Orez cu lapte Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, musc'hl de porc afumat, cascaval, Banans . Ciorba jcara'neascva ' Banans Pulpa de pul 'cu legur.ne la cuptor (c.artoﬁ,.morcov, 0
ou fiert Bulgur cu mix de legume si pulpd de pui la cuptor broccoli) si sos de iaurt cu usturoi deshidratat
c A ) A x . « Ciorba tardneasca . ..
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala o . laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
A . - . < Supd de radacinoase < . <
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si sup de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
X s A . Supd de radacinoase
0,
IPANCREATITA Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Cartofi pasati cu brinz3 telemea rasi Orez cu lapte 0
PRACTICI c A < < . s . < Ciorba taraneasca L
RELIGIOASE Ceai, pdine, crema vegetala tartinabild, gem x2, eugenie Banana Bulgur cu broccoli si morcov sote Biscuiti Legume la cuptor 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Ciorbd ;?ranea§ca Eugenie Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
C A . o Ciorba tardneasca
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Cartofi pasati cu brinz3 telemea rasi Orez cu lapte 0
o . « . « Ciorba taraneasca Pulpd de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Orez cu lapte 0

Fasole scdzuta cu carndciori la cuptor si gogosari in otet

cuptor

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 13.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banani Ciorbd de cartofi cusfecld Grisine Orez cu lapte 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banand Ciorba de cartofi cusfecla — Grisine Orez cu lapte 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
10-18 ANI Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecla Grisine Orez cu lapte 0
PEDIATRIE paineg,  gem, Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga P
ICOMUN PALIATIVE Ceali, paine, branza de vaci, ou fiert Banana Ciorba de cartofi cu Sfec!? VR Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazare 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
COMUN SI Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecld Eugenie Orez cu lapte 0
INSOTITORI » paine, » 8em, Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga 8 P
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu Sfec!? VRN Eugenie Orez cu lapte 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
DESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Orez cu lapte si ou fiert 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Banand partial coaptd < Ciorb de c'artoﬁ cu sfecla < s1iox [aurt Pulpa de pui cu broccoli si legume mexicane 0
Ceafa de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga
DIABET DESODAT Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banand partial coaptd < Ciorbd de c'artofl cu sfecla o s1iox [aurt Pulpa de pui cu broccoli si legume mexicane 0
Ceafa de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert |Banana partial coapta ) Ciorba de cartofl.cu sfevcla . [aurt Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
C A . . - . < Supa de radacinoase . < . ..
DIAREE Ceai, paine prajita, ou fiert, branza de vaci Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Grisine Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana ) Ciorba de cartoflhcu sfevcla . laurt Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
C Cix s « Ciorba de cartofi cu sfecla « . _
HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor [aurt Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de rédacinoase Compot fr4 fructe 0
Compot fara fructe
C A Siix s e Supa de raddcinoase L.
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Grisine Orez cu lapte 0
X oA . « Ciorba de cartofi cu sfecla Foietaj cu branza < . .
LAUZE Ceali, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ceafi de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaligd dulce Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, musc-hl de porc afumat, cascaval, laurt cu fructe Ciorba de cartofi cu sfec!? R Foietaj cu branza | Pulpa de pui la gratar cu salgta ?e naut, morcov si ceapa 0
ou fiert Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga dulce marinata
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enteralad Ciorba de cartofi cu Sfec!? VR Eugenie Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0
Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti ) Ciorbd de cartoﬁ_cu sfevcla . Grisine Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
PRACTICI Terci de ovdz cu banand si scortisoara Banana Ciorbd de cartofi cu sfecld Eugenie Legume la cuptor 0
RELIGIOASE 51 scortls Fasole verde cu mimaligi 5 & P
C A . . Ciorba de cartofi cu sfecla .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Orez fiert indulcit si brénz3 de vaci Eugenie Orez cu lapte 0
'TBC Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat,ou fiert laurt cu fructe Ciorba de cartofi cu sfecld Banand Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 0

Ceafa de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 14.06.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI s . < Ciorba taraneasca . . o
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficiitei de pui cu sos de ceapii+ morcov si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
3-10 ANI C A . < Ciorba taraneasca . . .
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficatei de pui cu sos de ceapi+ morcov si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
10-18 ANI s . « Ciorba taraneasca . . o
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficitei de pui cu sos de ceapi+ morcov si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
COMUN Ceai. pdine. unt. sem. iaurt 400 Banani Ciorba taraneasca Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smantana 0
PALIATIVE » paine, unt, gem, g Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez slaba
COMUN SI Ceai. pAine. unt. gem. sunci Banang Ciorba taraneasca Eugenie Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smantana 0
INSOTITORI » paine, unt, gem, 3 Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez g slaba
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana S . Ciorba garevmeasca . Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez §
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu paste si vanilie 0
DIABET Ceai, péine, unt, ou fiert Perle dai brfln?a cu _ Ciorba ;arzfneasca o laurt Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smantana 0
smantdna Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez slaba
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Perle dei brianvza cu ' Ciorba ;arzilneasca o laurt Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smantana 0
smantana Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez slaba
DIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste cu branza 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert Banand pavrglal < . Ciorbd fardneasca - laurt Paste cu branza 0
coapta Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
DIAREE Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert o . Supd de raddcinoase . Grisine Paste cu branza 0
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
© . « Ciorba taraneasca . .
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui cu legume la cuptor {cartofi si morcov) Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti < . Ciorbd taraneasca . Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
> Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) i
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fara fruct
A Ciix s Supa de raddcinoase L . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Cartofi natur cu branza telemea Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui [aurt cu fructe L . Ciorba ;arilneasca - Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
MEDICI GARDA Sandwich cald cu sunca de pui si cascaval laurt s . Ciorba ;aravmeasca - laurt Pulpd de pui la grtar au s.alata de cartofi si 0
’ T Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez cruditati
NEOPLAZIC Ceai, péine, unt x2, ruladd de pui dieteticd, Solutie enterald | .. ., . . Ciorbd ;arzfneasca - laurt Lapte cu paste si vanilie 0
telemea Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez
PANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt A C} orba ;a.r aneasca laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaliga
PRACTICI . < . < Ciorba taraneasca . < < . . .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Pilaf de orez cu legume mexicane Eugenie Salatd calda de cartofi cu ciuperci sote 0
A < Perle de branza cu Ciorba taraneasca . Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smantana
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca Eugenie 0

smantana

Ficatei de pui cu sos de ceapa+ morcov si pilaf de orez

slaba
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